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TAK TIL

SPELL blev til i et samarbejde mellem forskere ved TrygFondens Berneforskningscenter, Syddansk
Universitet og internationale forskere fra USA, Ramball, Teknologisk Institut og seks kommuner (Faaborg-
Midtfyn, Favrskov, Guldborgsund, Holstebro, Odense og Kebenhavns Kommune) og blev gennemfert
med ekstern finansiering fra Det Strategiske Forskningsréd (nu Innovationsstyrelsen), Syddansk Universitet
og Ramball i perioden 2012-2015. Forlagene Gyldendal og Torgard medfinansierede indkeb af beger.

Fart pa sproget (FPS) blev til i et samarbejde mellem forskere fra TrygFondens Barmeforskningscenter,
Syddansk Universitet og internationale forskere fra USA, Rambell og otte kommuner (Aabenraa, Faxe,
Gentofte, Halsnces, Lejre, Rudersdal, Skive og Kebenhavns Kommune) og blev gennemfert med
finansiering fra Socialstyrelsen Socialstyrelsen og Syddansk Universitet i perioden 2012-2015.

Vi takker Det Strategiske Forskningsrdd og Socialstyrelsen, forlagene, samarbejdspartnere, dagtilbud,
forceldre og bern for deres store bidrag i forbindelse med de oprindelige studier, der har gjort det muligt
for forste gang at undersege effekten af tidlige sprogindsatser i Danmark.

Langtidsstudiet af SPELL og FPS er finansieret af TrygFonden i forbindelse med studiet af indsatsen
Vi lcerer sammen! (VLS). Vi takker TrygFonden for at muliggere langtidsstudiet. Vi takker ogs&@ Nynne
Thorup Horn, Horsens kommune, for gennemlcesning af rapporten.



Sammenfatning

Der er store sproglige forskelle mellem bern,
som bl.a. haenger sammen med forskelle i
leringsmiljget i hjemmet. Born med svage
sprogkompetencer har et usikkert sprogligt
fundament, der gor det sveerere at bygge
ny lering ovenpa. Det er en vigtig sam-
fundsmeessig opgave at finde ud af, hvordan
sprogudviklingen bedst kan understattes
hos alle born allerede inden de starter i sko-
le, da sterke sprogkompetencer forudsiger
senere laering i skolen. Den hgje andel af
bern i danske dagtilbud ger disse til en unik
platform, hvor nogle af de store uligheder i
bernenes leeringsmiljo og sproglige kompe-
tencer kan udlignes.

P4 den baggrund blev der i 2013 og 2014
gennemfort lodtraekningsforseg af to tidlige
sprogindsatser, Sprogtilegnelse via legeba-
seret leesning (SPELL) og Fart pd sproget
(FPS), der var malrettet alle bern i berne-
haver og tenkt som et supplement til det
pedagogiske arbejde. Indsatserne — der er
variationer af samme grundindsats — varede
20 uger og havde til formal at understotte et
rigt sprogligt leeringsmilje i dagtilbuddene.
For at finde ud af, under hvilke omstendig-

heder de tidlige indsatser virker bedst, blev
tre varianter af hhv. SPELL og FPS afpravet.
Samlet set deltog mere end 1.100 paeedagoger
og 13.000 bgrn i de to projekter, og sprog-
indsatserne blev afprgvet under hverdags-
lignende vilkar som et led i den almindeli-
ge paedagogiske praksis. Den overordnede
konklusion pa studierne var, at det pé den
korte bane er muligt at styrke leeringsmiljoet
i dagtilbuddene pa en méde, der har en posi-
tiv effekt pa berns sprog.

I dette langtidsstudie vurderes den langsig-
tede effekt af 5.622 4-5-arige berns deltagel-
se i varianter af SPELL og FPS malt p& den
nationale test i leesning i 2. klasse, tre til seks
ar efter indsatserne sluttede.

Undersggelsen viser, at nir der ses samlet
pé hele bgrnegruppen, dvs. uden at tage hoj-
de for forskelle i alder, ken, social baggrund
og sprogligt niveau, er der ikke signifikante
langtidseffekter af de forskellige varianter af
SPELL eller FPS.

Hvis vi zoomer ind pa grupper af bern, fin-
der vi imidlertid, at bern med anden etnisk



baggrund end dansk og bern med medre
med en relativt kort uddannelse har et stort
vedvarende udbytte tre til seks ar efter del-
tagelse i SPELL+PU pé alle tre deltest i den
nationale test i laesning i 2. klasse.

Den variant af de tidlige indsatser, der har
signifikante positive langtidseffekter pa laes-
ning i 2. klasse, er SPELL koblet med ekstra
professionel udvikling af paeedagogerne. I en
variant af SPELL, hvor forzldrene fik bg-
ger med hjem og i en variant af FPS (FPS+
ABEN) hvor padagoger selv tilrettelagde
aktiviteter, var der marginalt positive effek-
ter. Ingen af de andre varianter havde lang-
sigtet effekt pa bernenes leesning.

Den overordnede konklusion fra langtids-
studiet er, at en kortvarig, billig og syste-
matisk sprogindsats i danske dagtilbud, der
har til formal at understotte leeringsmiljoet,
kan styrke bagrnenes sprogkompetencer ikke
bare pd kort sigt, men ogsé tilegnelsen af
lesning i skolen pa lang sigt. Dette gaelder i
hvert fald for bern, som flere undersogelser
har vist, har det sveert i skolen. Det er for tid-
ligt at konkludere, at andre grupper af bern
ikke har langtidsudbytte af indsatsen, da
forelgbige analyser peger pa, at langtidsef-
fekterne ogsa kan heenge sammen med, hvor
gode skolerne er til at laere bgrn at laese.

Effekten optreeder, nar indsatsen kobles
med praksisnar professionel udvikling af
paedagoger. Dette belyser, hvordan profes-
sionel udvikling er afggrende for, at perso-
nalet kan omsatte indsatser til en peaeda-
gogisk praksis, der understotter bernenes
udvikling. Samtidigt understreger studiet,
at feelles leesning er en vigtig del af tidlige
sprogindsatser.

Langtidsstudiet viser samlet set, hvor vigtig
en rolle dagtilbud kan spille for, hvordan
born senere klarer sig i skolen i forhold til
leesning. Laesning er netop en af de vigtig-
ste kompetencer, bl.a. fordi leesning spiller
en stor rolle i forhold til tilegnelsen af andre
kompetencer i skolen.



Motivation og baggrund

Dette studie undersegger langtidseffekten
af Sprogtilegnelse via legebaseret lasning
(SPELL) og Fart pa sproget (FPS). SPELL og
FPS var malrettet alle bern i barnehaver og
teenkt som et supplement til det paedagogi-
ske arbejde. Indsatserne var relativt korte og
bestod af 40 aktivitetsforlgb pa 30 minutter,
to per uge i 20 uger, dvs. i alt 20 timer.

De to studier var motiveret af tidligere
dansk og international forskning, der peger
pa folgende:

Den tidlige sprogtilegnelse er vigtig
for senere laring i skolen. Born med
svage sprogkompetencer har et usikkert
sprogligt fundament, der gor det sveerere
at bygge ny leering ovenpa. Forskning peger
pa, at bern, der mgder skolen med staerke
sproglige forudsetninger, ikke bare er bedre

til at leese, men ogsé til at leere matematik.
En langtidsundersegelse sammenlignede
ordforrddsudviklingen hos 2.120 danske
bern, da de var mellem 16 og 30 maneder
gamle med barnenes senere resultater i na-
tionale lesetest i 6. klasse'. Storstedelen af
de born, der havde et lille ordforrad i de tid-
lige ar, 14 under middel i lzesning i 6. klasse,
hvilket dokumenterer, at ogsé danske bgrn
med tidlige sproglige forsinkelser har en
oget risiko for senere laeseproblemer.

Der er store sproglige forskelle mellem
bern, hvilket hzenger sammen med
forzldrenes uddannelsesbaggrund.

Forskning har vist, at ved skolestart er der
op til to ars forskelle i sprogkompetencer.
Disse forskelle heenger bl.a. sammen med,
at foraeldre med kortere uddannelser og
forzeldre med anden etnisk baggrund end

'Bleses, D., Makransky, G., Dale, P. S., Hajen, A, & Ari, B. A. (2016). Early productive vocabulary predicts academic achievement 10 years

later. Applied Psycholinguistics, 37(6), 1461-1476.



dansk gennemsnitligt tilbyder barnet ferre
leeringsmuligheder i hjemmet?.

Der er brug for systematiske metoder
til at styrke laeringsmiljoet i dagtilbud.
At foraeldres baggrund har sa stor en indfly-
delse pd bern i Danmark er overraskende
taget i betragtning, at op mod 9o pct. af dan-
ske bern tilbringer fem ar i dagtilbud. Den
hoje andel af born i de danske dagtilbud ger
dermed dagtilbud til en unik platform, hvor
nogle af de store uligheder i bernenes hjem-
meleringsmiljo og sproglige kompetencer
kan udlignes. Undersggelser viser, at danske
dagtilbud er dygtige til at understotte berne-
nes sociale udvikling, men der er behov for
et storre fokus pé leeringsmiljoer af hgj kva-
litet i de danske dagtilbud+.

SPELL og FPS er variationer af den samme
grundindsats, hvis formal er at understotte
et rigt leeringsmilje i dagtilbuddene, der kan

styrke alle berns sprogudvikling (se Fak-
taboks 1). Studierne af SPELL og FPS blev
derfor ogsé designet, sd resultaterne kan
sammenlignes direkte. Sprogindsatserne
blev afprovet under hverdagslignende vil-
kar som led i den almindelige peedagogiske
praksis, for at vi bedre kunne vurdere den
praktiske relevans af indsatserne. Samlet set
deltog mere end 1.100 paedagoger og 13.000
bern i de to projekter, hvilket gar SPELL og
FPS til nogle af de storste undersggelser af
sprogindsatser baseret pd lodtrackningsfor-
seg — ogsa internationalt! Den samlede kon-
klusion var, at det er muligt at understotte
leeringsmiljoet i dagtilbuddene pa en méde,
der samtidigt styrker berns iseer for-skriftli-
ge kompetencer, men ogsé talesprog, athaen-
gig af hvilken variant af indsatserne bernene
deltog i (se Faktaboks 2). Resultaterne af de
kortsigtede effekter er publiceret i internati-
onale tidskrifters.

2 Bleses, D., Jensen, P., Nielsen, H., Sehested, K., & Sj6, N. M. (2016). Barns tidlige udvikling og Icering: malgrupperapport. For Berne og

Undervisningsministeriet.

Hejen, A, Bleses, D., Jensen, P., & Dale, P. S. (2019). Patterns of educational achievement among groups of immigrant children in Denmark
emerge already in preschool second-language and preliteracy skills. Applied Psycholinguistics, 40(4), 853-875.

3Bleses, D, Hejen, A, Justice, L. M., Dale, P. S., Dybdal, L., Piasta, S. B., . .. Haghish, E. (2018). The effectiveness of a large scale language and
preliteracy intervention: The SPELL randomized controlled trial in Denmark. Child Development, 89(4), e342-e363.

Bleses, D., Hgjen, A, Dale, P. S., Justice, L. M., Dybdal, L., Piasta, S., ... Haghish, E. (2018). Effective language and literacy instruction: Evaluating
the importance of scripting and group size components. Early Childhood Research Quarterly, 42, 256-269.



Analysen af langtidseffekterne af SPELL er
baseret pa 2.700 4-5-drige bgrn, mens ana-
lysen af FPS er baseret pd 2.922 4-5-arige
bern. Begge analyser underseger, i hvilket
omfang de to indsatser har haft positiv effekt
pa bernenes laesekompetencer i 2. klasse.

Der er mange, ogsa danske studier, der har
undersogt langtidseffekten af at ga i berne-
have pa maél i skolen, sammenlignet med
bern, der ikke gar i barnehaves. I dette lang-
tidsstudie undersgger vi, hvorvidt en meto-
de til at styrke laeringsmiljget i bernehaven
ogsa styrker bgrnenes leesning i skolen. Kort
fortalt underseges det, om indsatsen i bar-
nehaven har positiv effekt p& barnenes laes-
ning tre til seks r senere.

Langtidsundersegelsen er internationalt set
en af de forste, der underseger langtidsef-
fekten af sprogindsatser i bernehaven, der
er baseret pa en bred gruppe af born med

forskellig baggrund. Ligeledes er der ogsa
kun ganske fa studier, der undersgger lang-
tidseffekten af sprogindsatser tre til seks ar
efter indsatsen sluttede®.

OM INDSATSERNE

For at udnytte internationale erfaringer blev
SPELL og FPS udviklet pa basis af den ef-
fektive systematiske og eksplicitte indsats,
Read it Again’, der er udviklet af professor
Laura Justice, som ogsa deltog i udviklin-
gen af SPELL og FPS. Med udgangspunkt
i enten laese- eller legebaserede aktiviteter
handler SPELL og FPS om at stette berns
tilegnelse af konkrete leeringsmaél inden for
ordforrdd, narrative kompetencer, lydlig
opmearksomhed og bogstavkendskab ved
at styrke leeringsmiljeet omkring bernene.
SPELL og FPS giver paedagogerne verktgjer
til at anvende et rigere sprog og skabe mere
stimulerende interaktioner med bernene
om leringsomrader, der er vigtige for berns

“Slot, P., Bleses, D., Justice, L. M., Markussen-Brown, J., & Hajen, A. (2018). Structural and Process Quality of Danish Preschools and Relations
with Children’s Language and Pre-Literacy Skills. Early Education and Development, 29, 581-602.

§ Duncan, G. J., & Magnuson, K. (2013). Investing in Preschool Programs. The Journal of Economic Perspectives, 27(2), 109-132.
Esping-Andersen, G., Garfinkel, |, Han, W.-J., Magnuson, K., Wagner, S., & Waldfogel, J. (2012). Child care and school performance in Den-
mark and the United States. Children and Youth Services Review, 34(3), 576-589.

¢ Chambers, B., Cheung, A. C., & Slavin, R. E. (2016). Literacy and language outcomes of comprehensive and developmental-constructivist
approaches to early childhood education: A systematic review. Educational Research Review, 18,88-111.

7 Justice, L. M., McGinty, A. S., Cabell, S. Q. Kilday, C. R., Knighton, K., & Huffman, G. (2010). Language and literacy curriculum supplement for
preschoolers who are academically at risk: A feasibility study. Language, Speech, and Hearing Services in Schools, 41, 161-178.



generelle sprogudvikling her og nu og for
deres leering pa leengere sigt (se Faktaboks
1). Samtidig blev det undersggt, om forskel-
lige varianter af SPELL og FPS pévirkede
beornenes udbytte forskelligt, som fx om
gruppesterrelse, graden af understottelse
af paedagoger eller inddragelse af foraldre
ogede barnenes kortsigtede udbytte af basi-
sindsatserne. Dette skyldes, at vi gerne ville
finde ud af, under hvilke omstaendigheder
de tidlige indsatser virker bedst.

I SPELL samlede padagogerne en lille
gruppe med de samme bern to gange om
ugen i 20 uger. Hvert aktivitetsforleb tog
udgangspunkt i leesning af en af 10 udvalgte
berneboger af hgj kvalitet. Den falles lees-
ning blev suppleret med aktiviteter for, un-
der eller efter leesningen.

I FPS gennemforte paedagogerne i stedet
legeaktiviteter med bernene to gange om
ugen.

I begge indsatser fik peedagogerne udleveret
sma vejledninger til hvert aktivitetsforleb (i
SPELL pé en iPad). Her var der beskrivelser
af, hvordan leesningen og aktiviteterne skulle
gennemfores. Formélet med vejledningerne
var at understotte, at paedagogerne havde fo-
kus pa alle elementer af indsatsen. I vejled-
ningerne stod ogs4, hvilke leeringsmal aktivi-

tetsforlebene skulle understatte (for en mere
detaljeret beskrivelse af hovedelementerne i
indsatserne se Faktaboks 1).

Bade SPELL og FPS indeholdt professionel
udvikling af paedagoger, idet alle paedagoger
deltog i et 2-dages kursus.

Med udgangspunkt i ovenstdende undersog-
te SPELL-studiet tre forskellige varianter;
SPELL var basis-indsatsen som beskrevet
ovenfor. I SPELL+PU (professionel udvik-
ling) modtog paedagogerne to ekstra dages
treening i at genkende det enkelte barns be-
hov og anvende understattende strategier.
1 SPELL+HJEM, hvor alle forzldre fik 10
boger med hjem og laeste parallelt med dag-
tilbuddet.

I FPS blev tre forskellige varianter under-
sogt: FPS+SMA var basis-indsatsen som
beskrevet ovenfor. I FPS+STOR (sto-
re grupper) gjorde sammenligning med
FPS+SMA det muligt at undersoge betyd-
ningen af gruppestorrelse. I FPS+ABEN
blev det undersggt, hvad det betyder for
effekten, nér de faste sproglige leeringsmal
bibeholdes, men paedagogerne selv planlaeg-
ger og gennemforer egne aktiviteter pa basis
af den systematiske og eksplicitte tilgang.



FAKTABOKS 1
Beskrivelse af forandringsteorien bag SPELL og FPS

SPELL og FPS handler om at styrke lceringsmiljeet i dagtilbuddene ved hjcelp af felgende
elementer:

| indsatserne arbejder pcedagogerne med at understotte konkrete lceringsmal under lcesningen
og legeaktiviteterne. Leeringsmalene er baseret pd viden om, hvad bern kan lcere pd forskellige
tidspunkter, og hvordan de Icerer. Forskning viser nemlig, at barn tilegner sig forskellige milepcele
i en relativ fast reekkefelge, og at ny lcering bygger oven pd det, barnet allerede kan.

De sproglige lceringsmdl, der arbejdes med (ordforréd, narrativer, opmaerksomhed pd skrift og
bogstavkendskab), er vigtige for barnets lcering, udvikling og trivsel i bernehaven, men kan ogsd
have betydning for, hvor let barnet far ved at bygge Icering ovenpd senere hen i skolen, bl.a. i
forbindelse med tilegnelsen af laesning.

Tilpasningen af indsatsen til det enkelte barns sproglige niveau er et vigtigt element i
indsatserne, fordi bern Icerer bedst, ndr de udfordres pd et passende niveau, dvs. det md hverken
veere for nemt eller for sveert for dem. Indsatserne indeholder derfor en sdkaldt Leeringsstige
med ger-det-nemmere- og ger-det-sveerere-strategier. Stigen skal hjcelpe pcedagogerne med
at tilpasse arbejdet med de sproglige mal inden for hvert Iceringsomrdade til det enkelte barns
sproglige niveau.

Indsatsen indeholder ogsa en lebende evaluering af gennemfarelsen af aktivitetsforleb og af
barnets udbytte, som har til formdl at hjcelpe pcedagogernes feling med, om den mdde, der
blev arbejdet med de sproglige mal og aktiviteter pd, giver det enkelte barn det forventede
udbytte.

SPELL-materialerne (aktivitetsforlabene 1-40) er frit tilgcengelige p&
childresearch.au.dk/dagtilbud/sprog/spell-vaerktoejer

Materialerne til forceldre er oversat til syv sprog og findes ogsd i oplceste versioner.
Materialerne er tilgeengelige pa ovenstdende link.



http://childresearch.au.dk/dagtilbud/sprog/spell-vaerktoejer

FAKTABOKS 2
SPELL og FPS virkede pa den korte bane!

Det oprindelige SPELL-studie var baseret pa 144 reprcesentative bernehaver og involverede
7.076 barn, mens FPS-studiet var baseret pd 154 reprcesentative barnehaver og involverede
7.209 bern. Bernehaverne blev ved lodtraekning inddelt i indsatsgrupper og kontrolgrupper.

Resultatet af lodtrcekningsforseget af SPELL viste, at lige efter indsatsen var der en gennemsnitlig
signifikant positiv effekt af alle varianter af SPELL pd fer-skriftlige kompetencer (rim, skelnen

af sproglyde, segmentering og bogstavkendskab). Sammenlignet med barn i kontrolgruppen
ogede bernene i indsatsgrupperne deres sproglige Icering med mellem 18 og 27 pct. af en
standardafvigelse (afhaengig af indsatsgruppe). Det svarer til, at bernene fik knap 50 pct. ekstra
Icering under forseget. De hajeste effektstarrelser sas for SPELL+PU, men der var ikke signifikante
forskelle mellem de tre varianter af SPELL.

Resultatet af lodtreekningsforseget FPS viste tilsvarende effekter pa fer-skriftlige kompetencer
for FPS+STOR og FPS+SMA. nemlig hhv. 18 og 20 pct. af en standardafvigelse, svarende til hhv.
34 0g 41 pct. ekstra lcering. Der var ingen statistisk signifikante forskelle mellem FPS+STOR og
FPS+SMA, dvs. at indsatsen i store grupper og smd grupper pd den korte bane havde lige stor
effekt. For FPS+ABEN var der derimod signifikante effekter p& bade fer-skriftlige og talesproglige

kompetencer pd hhv. 32 og 30 pct. af en standardafvigelse svarende til hhv. 57 og 27 pct. ekstra
lcering.

Den gennemsnitlige effekt af begge indsatser skal ses pd baggrund af, at der var stor variation
mht., hvor meget af indsatsen pcedagogerne gennemferte, og at bernene i gennemsnit kun
deltogica. 12-14 af de 20 timers indsats, afhcengig af hvilken variant af indsatserne de deltog
i. Omfanget af deltagelsen i indsatsen viste sig at pavirke barnenes udbytte for bdde SPELL og
FPS, dvs. jo sterre deltagelse, desto hgjere udbytte. For SPELL blev talesproglige kompetencer
kun styrket statistisk signifikant hos bern, der deltog i mindst halvdelen af forlgbene.

Alle barnegrupper (dvs. uanset alder, ken, social baggrund og etnicitet) havde et udbytte pd& deres
for-skriftlige kompetencer, uanset hvilken variant af SPELL eller FPS, de havde deltaget i. Eksisterende
forskning er farst og fremmet baseret pd bern med @get risiko for sprogproblemer ud fra den
antagelse, at kun disse barn vil have udbytte af systematiske indsatser, s& det var et overraskende nyt
fund, at bern, der kiarede sig godt sprogligt inden indsatsen, ogsa fik udbytte af indsatsen.

Et opfelgningsstudie af SPELL viste dog, at bern med lave sprogkompetencer inden indsatsen
gik i gang, fik hgjest udbytte af indsatsen®.

8 Dale, P.S., Logan, J., Bleses, D., Hejen, A., & Justice, L. (2018). Individual differences in response to a large-scale language and pre-literacy
intervention for preschoolers in Denmark. Learning and Individual Differences, 68, 51-60.




Vigtigste resultater
fra langtidsstudiet

I neerverende studie har vi for det forste
undersogt, om SPELL og FPS har en samlet
positiv effekt pa berns lesekompetencer tre
til seks ar efter indsatsens afslutning mélt pa
leesning i 2. klasse.

For det andet har vi undersegt, om SPELL
og FPS virker for forskellige grupper af bgrn.

For det tredje har vi undersogt, om der er
forskel pé effekten af de tre varianter af hhv.
SPELL (SPELL, SPELL+HJEM og SPELL
+PU) og FPS (FPS+STOR, FPS+SMA og
FPS+ABEN).

I langtidsstudiet méles den langsigtede
effekt af deltagelse i varianterne af hhv.
SPELL og FPS pa leesning i 2. klasse malt pa
den nationale test i lesning. Den nationale
test i leesning i 2. klasse omfatter tre deltest:
sprogforstéelse, afkodning (ordlesning)
og tekstforstielse (tekstlaesning). Sprog-
forstaelse ligger teettest pa de talesproglige
omrader, og afkodning ligger taettest pa de
for-skriftlige kompetencer, der blev under-
stattet i de oprindelige indsatser.

I afsnittet ’Om data og metode i langtidsstu-
diet” er undersogelsens grundlag og metode
kort beskrevet.

DER ER IKKE LANGSIGTEDE EFFEKTER AF
NOGEN VARIANTER AF SPELL ELLER FPS
FOR DEN SAMLEDE B@RNEGRUPPE

Forst har vi undersegt effekten af hver af de
tre varianter af SPELL og FPS baseret pa den
samlede barnegruppe. Undersggelsen viser,
at nar der ses samlet p& hele barnegruppen,
dvs. uden at tage hgjde for forskelle i alder,
ken, social baggrund og sprogligt niveau, er
der ikke signifikante langtidseffekter af de
forskellige varianter af SPELL eller FPS.

SPELL STYRKER LAESNING | SKOLEN FOR
B@RN MED ANDEN ETNISK BAGGRUND
OG FOR B@RN MED M@DRE MED KORTERE
UDDANNELSESBAGGRUND

Dykker man i stedet la&engere ned i data og
ser pa undergrupper af bern, dukker et an-
det menster dog op. Resultaterne for alle
grupper af bgrn, opdelt pa foraeldres uddan-
nelsesniveau og etnisk baggrund, er vist i
Figur 1.



Born med anden etnisk baggrund end dansk
har et stort vedvarende udbytte af deltagelse
i SPELL+PU pa alle tre deltest i den natio-
nale test i laesning (sprogforstielse, afkod-
ning og tekstforstéelse). Effekten svarer til
mellem 36 og 51 pct. af en standardafvigel-
se, dvs. effekter der er betydeligt hgjere end
de oprindelige korttidseffekter pa sprog (se
ovenfor).

Der er lidt lavere, men stadig signifikant ef-
fekt, pa alle tre leesetest for born med modre
med en relativt kort uddannelse. Effekten er
mellem 18 og 23 pct. af en standardafvigel-
se. Der var ingen effekt for de gvrige berne-

grupper.

Mens bgrn med anden etnisk baggrund end
dansk udger 11 pct. af bernegruppen i lang-
tidsstudiet i SPELL+PU, udger gruppen af
bern, hvis mgdre har en erhvervsuddannel-
se eller gymnasium, 38 pct. af bernegrup-
pen. Der er kun et lille overlap mellem de to
grupper. Derfor har naesten halvdelen af den
samlede bernegruppe, der deltog i SPELL
+PU, et vedvarende udbytte pé leesning tre-
seks ar senere.

I korttidsstudiet si vi, at alle varianter af
SPELL egede bernenes for-skriftlige kom-
petencer, der betragtes som tidlige for-
udsetninger for tilegnelse af afkodnings-

kompetencer (tilegnelsen af det alfabetiske
princip der ligger til grund for leesning af ord
og tekst). Dette er i overensstemmelse med,
at vi netop finder langtidseffekter pa de to
deltest, afkodning og tekstleesning, sam-
menlignet med de samme bernegrupper i
kontrolgruppen. Vi ser imidlertid ogs4, at
bernenes sprogforstielse i 2. klasse er sig-
nifikant hgjere end dem i kontrolgruppen,
ogsa selvom SPELL+PU ikke umiddelbart
styrkede de talesproglige kompetencer pa
den korte bane.

Resultaterne er meget opleftende i den for-
stand, at der er klare langtidseffekter af en
kort sprogindsats i bernehaven pa tilegnel-
sen af leesning for bernegrupper, som ifelge
mange undersggelser har det svaert i skolen.
Denne bernegruppe er gennemsnitligt set
netop bern af kortuddannede og bern med
anden etnisk baggrund end dansk, som ty-
pisk laerer to sprog. Det er vaerd at notere
sig, at den langsigtede effekt for alle tre mal
for leesekompetencer i 2. klasse er sket pa
basis af deltagelse i en sprogindsats i barne-
haven, der i gennemsnit varede 12 timer.

Nogle har haft den opfattelse, at SPELL var
for sveert til, at tosprogede bgrn kunne fa
noget ud af indsatsen, pga. for lave dansk-
sproglige kompetencer i bgrnehaven. Nu
ved vi dog, at denne bernegruppe ikke bare
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far styrket deres sprogkompetencer pa den
korte bane — det er ogsd denne bernegrup-
pe, der far allermest ud af indsatsen p& den

lange bane.
SPELL+PU
msproglonstielse  mAfkodning B Tekstlorstielse
Bachedor, lang
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Figur 1. Effekt af SPELL+PU pd de tre mdl for laesning, afhangig af forzeldrenes uddannelse og etnisk baggrund
(med 95% konfidensintervaller. * <0,05; ** <0,01/0gsd@ markeret med lyserodt)









IKKE ALLE BORNEGRUPPER FAR
TILSYNELADENDE LANGTIDSUDBYTTE AF
SPELL, MEN DETER FOR TIDLIGT AT DRAGE
ENDELIGE KONKLUSIONER

Ikke alle barnegrupper har umiddelbart ud-
bytte af indsatsen. Mest bemarkelsesveer-
digt er det, at barn med medre, der kun har
en folkeskoleeksamen, ikke far udbytte, nar
bern med medre med erhvervsuddannelser
eller gymnasium gor det. Forstnaevnte ud-
gor ca. 15 pct. af den samlede begrnegruppe
(og cirka halvdelen har etnisk dansk bag-
grund) og havde de laveste sprogscorer for
SPELL-indsatsen begyndte. Det kan virke
overraskende, at denne gruppe ikke har
udbytte, nér bern med anden etnisk bag-
grund, som havde meget lave sprogscorer
for SPELL begyndte, har stort udbytte. Det-
te er klart et opmaerksomhedspunkt til sene-
re forskning. Resultatet kan haeenge sammen
med, at denne bernegruppe deltog mindre i
indsatsen, men ogsa andre faktorer, der har
negativ betydning for bernenes udvikling,
kan veaere pé spil, som fx trivselsproblemer
eller foraeldres mindre mulighed for at stotte
barnets udvikling. Der er siledes stadig vig-
tige spergsmal at arbejde videre med.

Det er dog for tidligt at konkludere, at der
er nogle barnegrupper, der ikke far styrke-
de laesekompetencer af deltagelse i SPELL.
Dette haenger sammen med, at vi maler
langtidseffekten af SPELL pa en kompeten-
ce, der undervises i og skal tilegnes i skolen,
nemlig leesning. Vi ved, at der er forskel p3,
hvor gode skoler er til at undervise i leesning,
ogsa nar man tager forbehold for sociogko-
nomiske forskelle. Med andre ord: selvom
bern mgder skolen med bedre sprogforud-
saetninger efter at have veeret med i indsat-
ser som SPELL+PU, skal bernene stadig
leere at lase i skolen. Hvis ikke bernene
modtager effektiv undervisning i laesning,
begraenses bernenes muligheder for at lere
at laese, uanset om bernene har haft gavn
af SPELL-indsatsen eller ej. International
forskning, der har undersggt betydningen af
at ga i bernehave for kompetencer i skolen,
har séledes vist, at vedvarende effekter pa
mal i skolen bl.a. afhaenger af skolens kva-
litet® (Ansari & Pianta, 2018). Dette under-
stottes af et dansk studie, der underseger
betydningen af samspillet mellem offentlige
og private investeringer for berns kompe-
tenceudvikling, og som bl.a. ogsé beskriver

? Ansari, A, & Pianta, R. C. (2018). Variation in the long-term benefits of child care: The role of classroom quality in elementary school

Developmental psychology. 54(10), 1854-1867

1 Gensowski, M., Landerse, R., Bleses, D., Dale, P., Hgjen, A., & Justice, L (submitted). Public and parental investments, and children’s skill

formation. Manuscript submitted for publication.



langtidseffekten af FPS+ABEN®™. Her ses
det, at FPS+ABEN har en moderat til steerk
signifikant langtidseffekt pa laesning for alle
bernegrupper, uathaengig af foreldrenes
uddannelse, hvis der kontrolleres for skoler-
nes kvalitet (vurderet pa et samlet mél for
leerernes kvalifikationer). Det er derfor vig-
tigt at fa yderligere belyst, hvad skolers kva-
litet betyder for langtidsudbyttet af SPELL.

SPELL KOBLET MED FAGLIG ST@TTE
STYRKER LAESNING | SKOLEN

Som omtalt ovenfor finder vi, at det er
SPELL koblet med ekstra professionel ud-
vikling af paedagogerne, der har signifikan-
te positive langtidseffekter pa lesning i 2.
klasse.

Resultaterne fremhaever vigtigheden af pro-
fessionel udvikling, der understotter pada-
gogerne i at omsatte mélene og indholdet af
SPELL-indsatsen til en paedagogisk praksis,
der styrker berns sprogudvikling. Dette un-
derbygges af nyere forskningskortleegnin-
ger, der viser, at professionel udvikling kan
oge borns udbytte af sprogindsatser.

Udover de to dages faelles introduktion til
SPELL, fik peedagoger i SPELL+PU to ekstra
dages professionel udvikling (14 timers kur-
sus i alt) med fokus pa at tilpasse indsatsen
til det enkelte barns behov. Peedagogerne fik
idenne forbindelse resultatet af sprogvurde-
ringen for den gruppe af bern, de arbejdede
med i indsatsen. Derudover fik de yderligere
treening i at anvende redskabet Laeringssti-
gen via rollespil og videoobservation af egne
og andres SPELL-forlgb.

Taget i betragtning, at pedagogerne i gvrigt
kun fik to dages introduktion, og at det at ar-
bejde med maélrettede indsatser i dagtilbud
var meget nyt i Danmark pa det tidspunkt,
hvor indsatsen blev gennemfort, er det ikke
overraskende, at det var varianten af SPELL,
hvor paedagogerne fik mere hjzlp (fire dage
i alt), som havde storst effekt pa sével den
korte som den lange bane. Resultatet peger
dermed ogsé pé et generelt behov for mere
vedvarende professionel udvikling, nr nye
sprogindsatser igangsettes i dagtilbud.

En anden mulig forklaring pa, hvorfor den-
ne variant af SPELL resulterede i langtids-

1 Se fx Weiland, C., McCormick, M., Mattera, S., Maier, M., & Morris, P. (2018). Preschool Curricula and Professional Development Features for
Getting to High-Quality Implementation at Scale: A Comparative Review Across Five Trials. AERA Open, 4, 2332858418757735.

Walker, D., Sepulveda, S. J., Hoff, E., Rowe, M. L, Schwartz, |. S., Dale, P. S, . .. Levine, S. C. (2020). Language intervention research in early
childhood care and education: A systematic survey of the literature. Early Childhood Research Quarterly. 50, 68-85.



effekter kan vere, at paeedagogerne via den
ekstra professionelle udvikling fik styrket
deres generelle kompetencer pa en made,
der har gjort, at de ogsé efter de 20 uger,
som SPELL varede, er blevet ved med at give
bernene flere leeringsmuligheder og inddra-
ge dem i interaktioner af hgjere kvalitet. I
givet fald ville barnene i leengere tid have
veret en del af et rigere leeringsmiljo sam-
menlignet med bern, der deltog i de andre
varianter af SPELL.

UDVIKLING AF BARNETS DAGLIGE MILJ@

I HHEMMET KAN MASKE STYRKE LANG-
TIDSEFFEKTEN AF TIDLIGE INDSATSER |
DAGTILBUD FOR NOGLE B@RN

Foruden indsatsen i bernehaven laeste
foraeldrene boger med bernene hjemme i
SPELL+HJEM. Derudover var der udviklet
aktiviteter til foreldrene, som de skulle an-
vende sammen med laesningen af bagerne.
Videoer med bggerne oplast pa syv forskel-
lige sprog samt oversatte versioner af aktivi-
teterne til de samme syv sprog blev stillet til
radighed for foraeldrene.

Der er ingen signifikante langtidseffekter af
SPELL+HJEM, men vi finder dog marginalt
positive effektstorrelser pa 10 pct. niveauer
pa sprogforstaelse hos barn med medre med
kortere uddannelse og med anden etnisk
baggrund end dansk. Resultaterne peger

p4, at det kan gavne berns laessekompeten-
cer pa sigt, hvis foreldre ogsé understatter
leeringen i hjemmet parallelt med en indsats
i dagtilbuddet.

Det er veerd at bemaerke, at foraeldrene ikke
fik stotte til at leese inddragende med beor-
nene. Langtidseffekterne for SPELL+HJEM
indikerer, at nogle foreldre kan have gavn
af mere aktiv understottelse af, hvordan de
kan stotte barnene sprogligt hjemme.

Vi ved, at forzeldres uddannelses- og etniske
baggrund kun er indirekte mél for det, der be-
tyder noget for berns udvikling, nemlig de lee-
ringsmuligheder bernene har i dagligdagen.
Derfor vil et naeste skridt veere at undersoge,
om bern med ringere laeringsmuligheder i
hjemmet ogsa er dem, der har det storste ud-
bytte af SPELL pa hhv. kort og langt sigt.

FPS+ABEN VISER POSITIVE TENDENSER
Langtidsanalysen af FPS viste, at der ikke
var nogen samlet effekt af de tre varianter.
Néar man ser pa undergrupper af born, er bil-
ledet blandet. Mens der er en signifikant ne-
gativ effekt for bern med anden etnisk bag-
grund end dansk for FPS+STOR, finder vi
marginalt signifikant positive effekter pa 10
pet. niveauet for FPS+ABEN for bern, hvis
foraeldre har en kort uddannelse pa sprog-
forstéelse og tekstforstaelse.



Resultatet for FPS+ABEN indikerer derfor
ogsa, at der er potentiale i at arbejde med
leeringsmal og interaktionskvalitet. Nar ef-
fekten ikke var signifikant, haenger det for-
mentlig sammen med, at der er behov for en
mere systematiske ramme om sprogarbejdet
for at understottende blivende forandringer,
end det FPS+ABEN kan tilbyde.

Som det blev omtalt ovenfor, peger forsk-
ning dog p4, at FPS+ABEN har en moderat
til steerk signifikant langtidseffekt pa laes-
ning for alle begrnegrupper, uafthengig af
foreeldrenes uddannelse, hvis der kontrol-
leres for skolernes kvalitet (vurderet pa et
samlet mal for lerernes kvalifikationer).

RESULTATERNE ER | OVERENSSTEMMELSE
MED INTERNATIONAL FORSKNING

Som beskrevet tidligere er dette studie det
forste, der har undersegt langtidseffekterne
af tidlige sprogindsatser i bgrnehaven pa
bern, der ikke er i risiko for sprog- og senere
laeseproblemer. Derfor kendte vi heller ikke
langtidseffekten af sprogindsatser i berne-
haven for bern med sterkere sprogkom-
petencer (som typisk ogsd har medre med

leengere uddannelser) pa laesekompetencer
i skolen. Som det fremgar ovenfor, ser det
ikke umiddelbart ud til, at bern med madre
med en lengere uddannelse har faet styrket
deres lesekompetencer, formentligt fordi
bornene allerede meder tilstraekkeligt rige
leeringsmuligheder i hjemmet, som kleder
dem godt pa til at laere leesning i skolen.

Dette betyder, at der ikke samlet set er en
effekt af de forskellige varianter af SPELL,
hvilket umiddelbart er i overensstemmelse
med antagelsen om, at tidlig indsats kun gi-
ver en kortvarig effekt®2. Resultaterne af det-
te studie nuancerer dog dette syn og viser, at
tidlig indsats kan have langtidseffekter for
nogle bgrnegrupper med risiko for sprog-
problemer, nar det kombineres med faglig
udvikling af de professionelle i barnets dag-
lige miljg, serligt i dagtilbuddet (iseer SPELL
+PU), men muligvis ogsd i hjemmet, anty-
det af de marginalt signifikante resultater af
SPELL+HJEM. Ogs& FPS ABEN viste posi-
tive tendenser.

Dermed er resultatet i overensstemmelse
med de internationale studier af sprogind-

2 Sommer, D. (2015). Tidligt i skole eller legende Icering - Evidensen om langtidsholdbar Icering og udvikling i daginstitutionen. In J. Klit-
meller & D. Sommer (Eds.), Laering, dannelse og udvikling - Kvalificering til fremtiden i daginstitution og skole (pp. 61-81). Kebenhavn: Hans

Reitzel.
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satser, der endnu alene har undersogt de
langsigtede effekter for disse bernegrupper.
Dette fremgar bl.a. af en nylig forsknings-
kortleegning med fokus pa bern med risiko
for leeseproblemer, der finder ligeledes en
positiv langtidseffekt af indsatser, der lig-
ner SPELL, dvs. indsatser, som eksplicit
understotter leeringsmal og giver redska-
ber til en understottende, inddragende og
udfordrende paedagogisk praksis (se note
6). Selvom indsatserne i forskningskort-
leegningen er malt i bernehaveklassen (dvs.
teettere pd sprogindsatsen i bgrnehaven),
er den gennemsnitlige langtidseffekt malt
pa for-skrift lidt lavere end i SPELL+PU.
Den er nemlig 14 pct. af en standardafvi-
gelse, mens effekten malt i 2. klasse er mel-
lem 18 og 50 pct. af en standardafvigelse
for de navnte bgrnegrupper, der deltog i
SPELL+PU. Set i det lys er den langsigtede
effekt af SPELL+PU endog meget positiv.



IKonklusion og videreudyvikling

af indsatserne

DETER VIGTIGT AT STYRKE
SPROGINDSATSEN | DANSKE DAGTILBUD
Den overordnede konklusion fra langtidsstu-
diet er, at en kortvarig, billig og systematisk
sprogindsats i danske dagtilbud, der har til for-
mal at understotte leeringsmiljoet, kan styrke
bernenes sprogkompetencer ikke bare pa kort
sigt, men ogs4 tilegnelsen af leesning i skolen
pa langt sigt. Dette geelder i hvert fald for bern
med anden etnisk baggrund end dansk og for
bern med medre med kortere uddannelse. Ef-
fekten optraeder dog kun, nar indsatsen kobles
med praksisnaer professionel udvikling af pee-
dagoger. Dette belyser, hvordan professionel
udvikling er afgerende for, at personalet kan
omsztte indsatserne til en paedagogisk prak-
sis, der understotter bernenes udvikling. Pa
de to ekstra kursusdage fik peedagogerne bl.a.
profiler af bernegruppens sprogkompetencer,
baseret pa sprogvurderinger svarende til dem,
der anvendes i forbindelse med de nationale
sprogvurderinger. De fik ogsd ekstra hjalp
til at inddrage bernene i samtaler ved hjeelp
af malrettede strategier. Begge tiltag har for-
mentligt kleedt peedagogerne bedre pa til at
genkende barnenes sproglige behov og stotte
dem pa et passende niveau.

Derudover peger analyser af FPS+ABEN
som omtalt ovenfor pa at kontrolleres der
for skolekvalitet, har alle bgrn, uanset for-
&ldrenes uddannelsesbaggrund, en positiv
langtidseffekt pé leesning af en systematisk
sprogindsats, tre til seks ar efter indsatsen
sluttede°.

Langtidsstudiet viser dermed, hvor vigtig en
rolle dagtilbud kan spille for, hvordan berne-
ne senere klarer sig i skolen ift. leesning. Laes-
ning er netop en af de vigtigste kompetencer,
bl.a. fordi laesning spiller en stor rolle i for-
hold til tilegnelsen af andre kompetencer.

VI LARER SAMMEN! EN SYSTEMATISK
MADE AT ARBEJDE MED DEN STYRKEDE
PADAGOGISKE LAEREPLAN

Vi har efterfolgende videreudviklet indsat-
serne SPELL og FPS til Vi leerer sammen!
(VLS), der giver det paedagogiske personale
redskaber, viden og rammer til at arbejde
systematisk og mélrettet med at styrke lae-
ringsmiljeet for de yngste bgrns sprog, mate-
matiske opmarksomhed, eksekutive funkti-
oner (arbejdshukommelse, opmaerksomhed,
selvregulering) og sociale kompetencer.
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VLS er et forlob pa 20 uger med fem te-
mabaserede forleb med tilhgrende billed-
materialer, der er bygget op omkring faste
leeringsmal og fokusord inden for sprog og
matematisk opmaerksomhed og for berne-
havebgrn ogsd opmerksomhed pé lyd og
skrift. VLS kan ogsé fungerer som en aben
pedagogisk ramme, der kan anvendes &ret
rundt, og som har fokus p4, hvad der un-
derstottes, og mdden det padagogiske per-
sonale interagerer med bgrnene pa.

I 2018 viste et stort lodtrekningsforsog
blandt 5.031 vuggestue- og dagplejebern,
at begrn, der deltog i VLS, opnér mellem 9
0g 44 pct. ekstra laering inden for receptivt
og produktivt ordforrad, talforstdelse og
abstrakt ordforrdd (f.eks. mgnstre, former
og storrelser) sammenlignet med bern i en
kontrolgruppe®. Derudover havde indsat-
sen ogsa positiv effekt pa bernenes sociale
kompetencer. De positive effekter gealder
alle bern uanset ken, alder, oprindelse og
sociale forhold. Derudover betyder deltagel-
sesgrad noget — jo mere af indsatsen berne-
ne deltog i, desto hgjere udbytte.

Indsatsen blev oprindeligt udviklet til barn
i vuggestue og dagpleje, men den er siden
udviklet og tilpasset, sd den ogsa kan bru-
ges til begrnehavebern. Blandt andet er der
for denne aldersgruppe tilfgjet leeringsmal
inden for omréderne lydlig og skriftlig op-
maerksomhed.

« Lydlig opmarksomhed (evne til at rime
og opdele i ord, stavelser og lyde)

« Skriftlig opmerksomhed (kendskab til
laeseretning og skriftlige begreber som
titel, side, ord og bogstaver).

Vi hari et nyt studie, finansieret af TrygFon-
den, undersogt effekterne af VLS i berneha-
ven ved at sammenligne barnenes udvikling
inden for ordforréd, rim og opmarksomhed
pé skrift med udviklingen hos en sammen-
lignelig barnegruppe, der var kontrolgruppe
iet tidligere projekt.* Analysen viser, at VLS
i barnehaven har en betydelig positiv effekt
pa barnenes ordforrad og opmarksomhed
pa skrift, og at VLS ogsa understotter berne-
nes evne til at rime. Sammenlignet med en

% Bleses, D., Hgjen, A, Jensen, P, Rathe, A. B, Boisen, L. A, Nielsen, H. & Jensen, C. H. J. (2019). Vi Icerer sprog i vuggestuen og dagplejen.
En mdlrettet og struktureret indsats som virker ved at styrke lceringsmiljeet for de mindste. Rapport udgivet for Barmne- og Socialministeriet.
Bleses, D., Jensen, P., Slot, P., & Justice, L. (2020). Low-cost teacher-implemented intervention improves toddlers’ language and math skills.

Early Childhood Research Quarterly, 53, 64-76.

14 Bleses, D., Moos, M. & Boisen, L. A. (2020). Hovedresultaterne af forskningsprojektet VLS+. Rapport udgivet af TrygFondens Bermeforsk-

ningscenter, Aarhus Universitet.




kontrolgruppe fik bernehavebgrnene, der
deltog i VLS, saledes 68 pct. ekstra laering i
forhold til ordforrad, 138 pct. ekstra leering
i forhold til skriftlig opmeerksomhed, og 45
pct. ekstra lering i forhold til rim. Ogsé her
ser vi, at jo mere bgrnene deltog i indsatsen,
desto sterre udbytte fik de.

VLS tager afsat i den styrkede paedagogiske
leereplan og kan anvendes som en samlet
ramme til at understotte berns udvikling i
vuggestuen, dagplejen og bernehaven.

VLS understatter ogsa lobende professionel
udvikling blandt personale med refleksioner
over egen praksis og vaerktgjer, der bidrager
til den evalueringskultur, som den paedago-
giske leereplan beskriver.

SPELL — og SPELL materialerne — kan sag-
tens kombineres med VLS i bernehaven.
SPELL vil fx vaere oplagt at anvende som en
fordybelsesaktivitet i mindre grupper, ikke
mindst for barn med seerlige sproglige behov.
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KOM GODT I GANG MED VLS

I kan leese mere om VLS péd TrygFondens
Borneforskningscenters hjemmeside:

childresearch.au.dk/vls

Vi hjalper jer ogsa gerne godt i gang med
VLS i form af kompetenceudvikling, materi-
aler og andre vaerktgjer, der kan understot-
te implementering af VLS i jeres kommune.
Hvis I er interesserede i at hgre mere, kan I
kontakte:

TrygFondens Berneforskningscenter

vis@econ.au.dk



http://childresearch.au.dk/vls
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Om data og metode

| langtidsstudiet

I langtidsstudiet undersgges den langsig-
tede effekt af deltagelse i SPELL og FPS pa
leesning i 2. klasse, mélt pa den nationale
test i laesning. Den nationale test i leesning i
2. klasse omfatter tre deltest: sprogforstéel-
se, afkodning (ordleesning) og tekstforstael-
se (tekstlaesning).

Nedenfor beskrives de konkrete data, der er
anvendt i analyserne af langtidseffekterne.

DATA, DER INDGAR | LANGTIDSANALYSEN
AF SPELL

Det oprindelige SPELL-studie var baseret pa
144 tilfeeldigt udvalgte barnehaver og invol-
verede 7.076 barn. Antallet af dagtilbud per
indsatsgruppe varierede lidt (kontrolgrup-
pe, n = 36; SPELL, n = 38; SPELL+PU, n =
34; SPELL+HJEM, n = 34) (for flere oplys-
ninger, se det oprindelige studie, se note 3).

Det var muligt at koble de oprindelige
SPELL-resultater til nationale test i lees-
ning for 2.700 4-5-drige bern, der deltog i
SPELL, som tog den nationale test i perio-
den 2016-2019. Der er stadigvaek for mange
3-arige bern i det oprindelige SPELL-studie,

der ikke har taget den nationale test, sa disse
bern kunne ikke inkluderes. Vi inkluderede
heller ikke bgrn, der var seks ér i den ori-
ginale undersogelse, da der var relativt fa
bern i denne gruppe (n = 123 af 2.823). Der-
udover var der en undergruppe af bern, der
aldrig deltog i nogen SPELL-aktiviteter (n =
14 bern), sa disse bern indgar heller ikke i
langtidsundersggelsen.

I Tabel 1 beskrives de bern, der indgar i
langtidsanalysen af SPELL.

Som det fremgér, er der meget fa signifikan-
te forskelle mellem bgrnene i indsatsgrup-
perne sammenlignet med kontrolgruppen.
For ken var der signifikant feerre drenge
i SPELL (50 pct.) og SPELL+PU (49 pct.)
sammenlignet med kontrolgruppen (56
pct.). Mors og fars uddannelse blev inddelt
i fire grupper: kort (ingen uddannelse eller
folkeskole), kort-mellem (erhvervsuddan-
nelse eller gymnasium), lang-mellem (kort
eller mellemlang videreuddannelse sdsom
leerer eller sygeplejerske) og lang (bache-
lor, lang videreuddannelse eller ph.d.).
Med hensyn til mors uddannelse var der



Kontrol (N=701)
Barnekarakteristika
% Drenge 56 %
Alder (SD) 45 (05)
Anden etnisk baggrund end dansk
% 8%

Mors uddannelse

% Kort 14%
% Kort-mellem 37 %
% Lang- mellem 34 %
% Lang 15%
Fars uddannelse

% Kort 18 %
% Kort-mellem 51 %
% Lang-mellem 19 %
% Lang 13%

Familiens indkomst (SD)
642,599 (387,442)

SPELL (N=770)

50 %*
45 (0.5)

1%

18 %*
34%
35 %
13 %

19 %
45 %*
21 %
15%

595,102* (342,968)

SPELL+HJEM (N=537)

54%
45 (0.5)

1%

18 %*
39 %
30 %
13 %

20%
49 %
20%
11 %

590,112* (357,122)
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SPELL+PU (N=692)

49 %*
45 (0.5)

1%

12%
38 %
36 %
14 %

18 %
49 %
22%
11 %

618,552 (327.830)

*<0,05.

Tabel 1. Beskrivelse af bornegruppen, der indgar i langtidsanalysen af SPELL, fordelt pG berne- og

foraldrekarakteristiska og indsatsgruppe
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signifikant flere madre i SPELL (18 pct.) og
SPELL+HJEM (18 pct.) med kort uddannel-
se sammenlignet med kontrolgruppen (14
pct.). Endelig var familiens samlede indteegt
markant lavere for SPELL (595.102 DKK)
og SPELL+HJEM (590.112 DKK) i forhold
til kontrolgruppen (642.599 DKK).

I Tabel 2 sammenligner vi bern, der har ta-
get den nationale test med bern, der ikke
har.

Der er flere bern med foreldre med en
kort-mellem uddannelse (fx en erhvervsud-
dannelse eller en kort uddannelse) og faerre
born med foraldre med en lang uddannelse
(fx en akademisk uddannelse), der har taget
den nationale test sammenlignet med dem,
der ikke har taget den nationale test. Der er
ingen forskelle mht. bern med anden etnisk
baggrund end dansk. Sammenligningen vi-
ser ogsd, at de bern, der tog den nationale
laesetest havde staerkere sprogkompetencer
i bernehaven (bgrnenes sprogkompetencer
i bernehavehaven blev mélt med en forsk-
ningsversion af Sprogvurdering 3-6, se
note 3).



Indsatsgruppe

% Kort

% Kort-mellem

% Lang-mellem

% Lang
Barnekarakteristika
% Drenge

Alder (SD)

Har ikke taget national

lcesetest i 2. klasse
(n=636)

23 %
31%
26 %
20%

56 %
4.49 (0.5)

Anden etnisk baggrund end dansk

%

Mors uddannelse
% Kort

% Kort-mellem

% Lang- mellem

% Lang

Fars uddannelse
% Kort

% Kort-mellem

% Lang-mellem

% Lang

Familiens indkomst (SD)

Prcetest i SPELL-studiet

Segmentering
Bogstavkendskab
Ordforrad

Sprogforstdelse

Posttest i SPELL-studiet

Segmentering
Bogstavkendskab
Ordforrad

Sprogforstéelse

11 %

15%
31%
34 %
20%

20%
42 %
21%
16 %

631,468 (525,412)

3.6 (5.4)
7.0 (3.6)
47.0(18.2)
18.2 (4.6)

6.9 (6.6)
8.4 (3.6)
55.6 (17.0)
202 (4.1)

Har taget national
lcesetest i 2. klasse
(n=2700)

26 %
29 %
20%
26 %

52 %
451 (05)

10%

15 %
37 %
34 %
14 %

19 %
48 %
21 %
13 %

618,272 (352,063)

3.6 (5.3)
6.8(3.6)
495 (16.0)
18.6 (4.1)

7.5(6.5)

8.6 (3.3)
58.5(13.7)
204 (3.8)

Signifikante forskelle

*k
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*<0,05; ** <0,01; *** <0,001. "Har ikke taget national Icesningstest” er referencegruppe. Procentdel og gennemsnitsvcerdier beregnes ud fra dem, der ikke

manglede for de respektive variabler. Standardafvigelser i parenteser.

Tabel 2. Sammenligning af den oprindelige bornegruppe i SPELL-studiet mht. om bornene har taget den nationale

test eller ej
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DATA, DER INDGAR | LANGTIDSANALYSEN
AF FPS

Det oprindelige FPS-studie var baseret pa
154 tilfeeldigt udvalgte bagrnehaver og invol-
verede 7.209 born. Antallet af dagtilbud per
indsatsgruppe varierede lidt (kontrolgrup-
pe, n = 40; FPS+ABEN, n = 38; FPS+SMA,
n = 40; FPS+STOR, n = 36) (for flere oplys-
ninger, se det oprindelige studie, se note 3).

Det var muligt at koble de oprindelige
FPS-resultater til nationale test i laesning for
2.922 4-5-arige born, der deltog i FPS, som
tog den nationale test i perioden 2016-2019.
Der er stadigveek for mange 3-arige bern i
det oprindelige FPS-studie, der ikke har ta-
get den nationale test, si disse bern kunne
ikke inkluderes. Vi inkluderede heller ikke
bern, der var seks &r i den originale under-
sogelse, da der var relativt f& bern i denne
gruppe (n = 121 af 3.043). Derudover var der
en undergruppe af born, der aldrig deltog i
nogen FPS-aktiviteter (n = 12 bern), sa disse
bern indgar heller ikke i langtidsunderso-
gelsen.

Der var fa signifikante forskelle mellem
begrnene sammenlignet med kontrolgrup-
pen. For ken var der signifikant feerre dren-
ge i FPS+ABEN (50 pct.) sammenlignet
med kontrolgruppen (55 pct.). Bornene i
FPS+STOR var signifikant eldre (4.55 ar)

sammenlignet med bernene i kontrolgrup-
pen (4.47 ar). Ogsa her er mors og fars ud-
dannelse inddelt i fire grupper: kort (ingen
uddannelse eller folkeskole), kort-mellem
(erhvervsuddannelse eller gymnasium),
lang-mellem (kort eller mellemlang videre-
uddannelse sdsom larer eller sygeplejerske)
og lang (bachelor, lang videreuddannelse el-
ler ph.d.). Med hensyn til mors uddannelse
var der signifikant flere modre i FPS+SMA,
der havde en kort-mellem uddannelse (41
pct.) sammenlignet med kontrolgruppen
(34 pct.) mens der var signifikant faerre
medre i FPS+SMA der havde en lang uddan-
nelse (16 pct.) sammenlignet med kontrol-
gruppen (24 pct.). Samme menster ses for
fars uddannelse i FPS+SMA. Endelig var fa-
miliens samlede indteegt markant lavere for
FPS+SMA (662.664 DKK) mens den samle-
de indkomst var signifikant hgjere for foreel-
dre i FPS+ABEN (832.111 DKK) i forhold til
kontrolgruppen (743.007 DKK).

Der er flere bern med forzldre med en
kort-mellem uddannelse (fx en erhvervsud-
dannelse eller en kort uddannelse) og faerre
bern med foraldre med en lang uddannelse
(fx en akademisk uddannelse), der har taget
den nationale test sammenlignet med dem,
der ikke har taget den nationale test. Der er
feerre born med en anden etnisk baggrund
end dansk, der har taget den nationale test.



Sammenligningen viser ogsd, at de bern,
der tog den nationale lasningstest, havde
steerkere ordforrad i bernehaven (bgrnenes
sprogkompetencer i bgrnehavehaven blev
maélt med en forskningsversion af Sprogvur-
dering 3-6 (Bleses et al., 2018)).

METODEN

Vi har anvendt multilevel mixed effects mo-
deller, der tog hgjde for grupperingen af
bernene i sével barnehaven som i 2. klasse.
I hovedanalysen estimerede vi tre separate
modeller med mixed effects, én for hver del-
test i den nationale test i leesning. Alle ana-
lyser kontrolleres for felgende baggrunds-
information pa barneniveau: mors og fars
uddannelse, logaritmen til familieindkomst,
barnets etnicitet, alder og ken.
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Kontrol (N=777)  FPS+ABEN (N=727) FPS+SMA (N=758) FPS+STOR (N=660)

Barnekarakteristika

% Drenge 55% 50 %* 53 % 53 %*
Alder (SD) 4.47 (0.5) 4.49 (0.5) 4.48 (0.5) 455" (0.5)
Anden etnisk baggrund end dansk

% 8 % 8% 6% 8%
Mors uddannelse

% Kort 13 % 12 %* 13 %* 1%
% Kort-mellem 34 % 35% 41 %+ 36 %
% Lang- mellem 29 % 33% 30 % 29 %
% Lang 24 % 20 %+ 16 %*** 24 %
Fars uddannelse

% Kort 17 % 189 % 20% 17 %
% Kort-mellem 42 % 46 %* 48 %* 40 %
% Lang-mellem 19 % 17 % 17 % 17 %
% Lang 22 % 19 % 15 %*** 26 %

Familiens indkomst (SD)

743,007 (553.766) 734819 (449.014)  662.664** (436,105)  832,111** (708,713)

*<0,05; **<0,01; *** <0,001.

Tabel 3. Beskrivelse af bornegruppen, der indgdr i langtidsanalysen af FPS, fordelt pé borne- og foreldrekarakte-
ristiska og indsatsgruppe



Indsatsgruppe

% Kort

% Kort-mellem

% Lang-mellem

% Lang
Barnekarakteristika
% Drenge

Alder (SD)

Har ikke taget national

lcesetest i 2. Islqsse
=572

30 %
24 %
25%
20%

52 %
447 (0.5)

Anden etnisk baggrund end dansk

%

Mors uddannelse
% Kort

% Kort-mellem

% Lang- mellem

% Lang

Fars uddannelse
% Kort

% Kort-mellem

% Lang-mellem

% Lang

Familiens indkomst (SD)

Prcetest i SPELL-studiet

Segmentering
Bogstavkendskab
Ordforrad

Sprogforstéelse

Posttest i SPELL-studiet

Segmentering
Bogstavkendskab
Ordforrad

Sprogforstdelse

12%

13 %
28 %
31%
28 %

17 %
39 %
20%
23 %

791,308 (660,196)

3.6(5.3)
6.8(3.8)
47.8 (17.4)
18.6 (4.6)

7.1 (6.5)
8.5 (3.5)
56.3(15.2)
20.1 (4.1)

Har taget national
lcesetest i 2. I(Sasse
n=2922

27 %
25%
26 %
23 %

53 %
450 (0.5)

7%

12%
37 %
30 %
21 %

18 %
44 %
18 %
20%

744814 (545,161)

3.8 (5.4)
6.8 (3.7)
50.3 (15.0)
18.9 (4.1)

6.9 (6.5)
8.7 (3.3)
592 (12.2)
205 (3.6)

Signifikante forskelle

*kk

*k

*<0,05; ** <0,01; *** <0,001. "Har ikke taget national leesningstest” er referencegruppe. Procentdel og gennemsnitsvcerdier beregnes ud fra dem, der ikke

manglede for de respektive variabler. Standardafvigelser i parenteser.

Tabel 4. Sammenligning af den oprindelige bornegruppe i FPS-studiet mht. om bernene har taget den nationale

test eller ej
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